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Letture in cucina

Antropologia alimentare, ricette e segreti per signori
di belle speranze e il divertito (e divertente) riscatto di una cuoca

H Vietato vietare
Tredici ricette
per vari disgusti
Dallo spezzatino di
scimmia agli involtini di
bruco. Lultima
provocazione dj Luigi
Veronelli (scomparso
nel 2004) é un libro
che diverte e, un po’,
sconvolge. Una

rassegna di ricette

\ proibite (ma non per
" tutt) dalle

pits varie culture.

Eleuthera, 9 euro

M Un uomo in cucina
- In cucina con Bill -
Un uomo in cucina
tutti i giorni

Un dono per I'amico
gourmand o, perché
no, una provocazione

per maniti o fidanzati,
pensando gia a San
Valentino. | libn dello
chef australiano Bill
Granger pariano

di cucina e amore per
il cibo e sono riuniti

in confezione regalo.
Luxury Books,

75 euro

H Mangiamore
Tradita dal marito, la
protagonista di questa
buffa storia romantica
si rimette in gioco... ai
fornelli. Un goloso libro
scritto a quattro mani
da Renata Bersani

e Silvia Mazzola.

17 euro

Argomento: - Si parla di MURSIA EDITORE

Pag. 6




mer 12/12/2007 E Polis Milano

Estrafto da pagina: 35

Frontiere del “food design”
“Ciboh” e "Mangiamore'

¢z Ci sono sapori che scal-
dano il cuore, viaggi attraverso
il cibo che spalancano nuove
frontiere. Il gusto & protagoni-
sta stasera di due appuntamen-
ti in citta: alle 18,30 1:* presen-
tazione del libro é° due mila-
nesiesuli al.ond.a, Renata Bel-
trami e Silvia Mazzola, che rac-
contano incursioni sentimen-
tal-culinarie di Mangiamore,
allalibreria W OTSF, assieme al-
la direttrice di Grand gourmet,
Fiammetta Fadda. Alle 19, in
via Clusone, l'inaugurazione
(ma é pil una riapertura) di Ci-
boh, uno spazio che indaga sul-
le sfumature del food design,
un viaggio nel gusto e nell'e-
stetica del cibo, tra dj set e le
nuove leccornie delle food crea-
tor Ciboh, pioniere di quei mi-
steriosi gelati salati che verran-
no presentati durante la serata.
Per informazioni sul locale sul
sito www.ciboh.com. =

-~

Sette volte | rock di Ligabue

-8
A

Argomento: - Si parla di MURSIA EDITORE
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LIBRI
- “Adelfi” di Paolo Mastrolilli
(atz2a1t), con Pautore, Sergio
Romano, sRiEETET. Ispi, via
Clerici 5, ore 16.
-“Un giorno in pitr” di Fabio Volo
(Mondadori), con Pautore.
Mondadori Duomo, ore 18.30.
- “Mangiamore” di Renata Beltrami
e SilviaMazzola (MITRE). Libreria
Mursia, via Galvani 24, ore 18.30.

Argomento: - Si parla di MURSIA EDITORE
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Se la vita impazzisce come la maionese

Ancora narrativa femminile
in cucina. «<Mangiamore», il
romanzo edite da Mursia
per la collana Golosia,
scritto da due milanesi che
vivono a Londra, Renata
Beltrami e Silvia Mazzola, mescola
amore e ricette. Protagonista é Olimpia
Gandolfini Rizzi, 37enne della buona
societa romana, trasferitasi a Londra
dopo il matrimonio con un inglese, bello
¢ donnaiolo. Che fare quando lui si
invaghisce di una

25enne e la vita impazzisce come la
maionese? Olimpia trova conforto nel
ricettario della cuoca di famiglia Lina.
Con un’amica organizza cene per i salotti
bene di Londra e ritrova il sorriso. Le
autrici presentano il libro alle 18.30 alla
libreria MR, via Galvani 24. (m.t.v.)

Argomento: - Si parla di MURSIA EDITORE
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Il Giorno Milano-Metropoli
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La ricetta del’amore
di Beltrami-Mazzola

Una storia d’'amore tra le ricette: &
«Mangiamorey: (nella foto) di Renata
Beltrami e Silvia Mazzola (Mursia ed.). Il
gustoso libro viene presentato domani
alle 18.30 alla libreria Mursia di via
Galvani 4, alla presenza di Fiammetta
Fadda, direttrice di «Grand gourmet».

Rens'y F,t:ze- S M)

Argomento: - Si parla di MURSIA EDITORE
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La cktd in tasa
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Libr LE SPEZIE E GLI AROMI DI “MANGIAMORE"

Con Mangiamore
(collana “Golosia”
WIRE). romanzo di
Renata Beltrami e
Silvia Mazzola,
milanesi che vivono a
Londra, |a letteratura
rosa si profuma di
spezie e aromi di
cucina. La narrazione
mescola una storia
d'amore alle ncette,
protagonista una
signora italiana che si
trasferisce a Londra
con il marito. Quando il
malrimonio va in pezzi,
lei torna a vivere
organizzando un
servizio catering che
conquista i salotti |
sapori mediterranel

della sua infanzia
rivisitano con
‘sorprendenti risultati la
cucina inglese.
Presentazione delle
autrici con la direttrice
di Grand gourmet,
Fiammetta Fadda.
mercoledi 12 alle 18.30
alla Libreria Mursia, via
Galvani 4. (f.f)

La baparting

Argomento: - Si parla di MURSIA EDITORE

Pag. 10




